POLSKI KLUB WYSOKOGORSKI SZWAJCARIA
FORMULARZ CZtONKOWSKI

|. Dane osobowe

Imie i nazwisko:
Data urodzenia:
Adres e-mail:
Numer telefonu:

Miejscowos¢ / Kanton / Kraj:

Il. Ukonczone kursy (prosze zaznaczy¢ wtasciwe)

Data ukoniczenia Szkota/Instruktor

[J 6-dniowy kurs wspinaczki skatkowej (petny, wedtug
programu PZA ze skierowaniem na kurs taternicki)

[ 4-dniowy kurs wspinaczki skatkowej
(wedtug programu PZA)

[J Kurs wspinaczki wielowyciggowe]j po drogach
ubezpieczonych

[ Kurs wspinaczki tradycyjnej
(kurs tradowy, kurs na wtasnej asekuracji)

L] Kurs taternicki letni (wedtug programu PZA)

[ Kurs taternictwa jaskiniowego

[ Kurs turystyki alpejskiej

[ Kurs zaawansowanej letniej turystyki wysokogérskiej

[ Kurs lawinowy

[ Kurs skiturowy

[ Kurs wspinaczki lodowej

[ Kurs zimowej turystyki wysokogdrskiej
— podstawowy (wedtug programu PZA)

L1 Kurs zimowej turystyki wysokogorskiej
— zaawansowany (wedtug programu PZA)

[ Kurs taternicki zimowy

L] Einfihrungskurs Sportklettern (SAC)

[ Grundausbildungskurs Sportklettern (SAC)

[J Grundausbildungskurs Sportklettern:
Mehrseilldngen Plaisir (SAC)

I Fortbildungskurs Sportklettern: Mehrseillangen Plaisir
(SAC)

[ Fortbildungskurs Sportklettern: Alpinklettern (SAC)
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J Grundausbildungskurs Fels und Eis (SAC)

O Fortbildungskurs Fels und Eis (SAC)

] Hochtourenkurs (oferowany przez niektére sekcje SAC)

[ Nie posiadam ukoriczonego kursu skatkowego lub jego odpowiednikéw i ubiegam sie o przyjecie do Klubu jako cztonek
zwyczajny na podstawie dotgczonego wykazu przejsé (zatacznik nr. 3)

LI Inne kursy
1.
2.
3.

Ill. Sekcje, do ktdrych chciatbym dotaczy¢ (opcjonalnie)*

[ Sekcja Alpinizmu (SA)

[ Sekcja Wspinaczki Skalnej (SWS)

[ Sekcja Turystyki Wysokogorskiej (STW)
1 Sekcja Skitouringu (SST)

*prosze zapoznac sie z warunkami przyjecia do sekcji dostepnymi na stronie internetowe;j

IV. Oswiadczenia i zgody
Podpisujac i przesytajac niniejszy formularz oswiadczam, ze:

1. Zapoznatem/-am sie ze Statutem Polskiego Klubu Wysokogdrskiego Szwajcaria (dostepny na stronie
internetowej Klubu) oraz Regulaminem Dziatalnosci Gérskiej Klubu (zatgcznik nr. 1 do niniejszego
formularza).

Akceptuje powyzisze dokumenty i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

Jestem swiadomy/-a ryzyka zwigzanego z dziatalnoscig gorska, w tym ryzyka wypadku, urazu, a nawet
Smierci.

Uczestnicze w aktywnosciach klubowych dobrowolnie oraz na wtasng odpowiedzialnos¢.

5. Przyjmuje do wiadomosci, ze Klub i jego organy nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z
normalnego ryzyka sportéw gorskich, chyba ze doszto do umysinego dziatania lub razgcego
niedbalstwa.

6. Posiadam odpowiednie indywidualne ubezpieczenie obejmujgce wypadki oraz koszty ratownictwa
gorskiego, w tym z uzyciem helikoptera.

7. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Klub zgodnie z obowigzujgcym
prawem szwajcarskim oraz zgodnie z Politykg Prywatnosci stanowigca zafgcznik do niniejszego
formularza (zatgcznik nr. 2).

8. Wyrazam zgode na otrzymywanie od Klubu informacji organizacyjnych i statutowych droga
elektroniczng (e-mail, komunikatory) zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa szwajcarskiego.
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9. Woyrazam zgode/nie wyrazam zgody* na dodanie mojego numeru telefonu do klubowych grup
komunikacyjnych w aplikacji WhatsApp w celu otrzymywania informacji o dziatalnosci Klubu.

10. Wyrazam zgode/nie wyrazam zgody*, aby zdjecia z moim wizerunkiem wykonane podczas aktywnosci
klubowych mogty by¢ publikowane na stronie Klubu oraz w jego mediach spotecznosciowych.

*niepotrzebne skresli¢

Miejscowos$¢ i data: Podpis:
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Zatacznik nr. 1

POLSKI KLUB WYSOKOGORSKI SZWAJCARIA
REGULAMIN DZIALALNOSCI GORSKIE)

Art. 1. Charakter aktywnosci

Aktywnosci organizowane przez Klub obejmujg alpinizm, wspinaczke skalng, turystyke wysokogdrska,
skialpinizm oraz pokrewne formy sportow goérskich.

Aktywnosci majg charakter kolezenski i partnerski, a uczestnicy dziatajg na wtasng odpowiedzialnosc.

Aktywnosci klubowe nie stanowig szkolenia ani ustugi przewodnickiej, nie tworzg stosunku
podporzadkowania oraz nie przenoszg odpowiedzialnosci decyzyjnej na inicjatora aktywnosci.

Osoba inicjujgca aktywnos¢ petni wytgcznie role koordynacyjna.

W przypadku zgtoszenia przez cztonkdw Klubu zainteresowania aktywnosciami o charakterze
szkoleniowym (takimi jak kursy, doszkalania lub obozy), mozliwa jest ich organizacja, przy czym
wydarzenia te mogg byé prowadzone wytgcznie przez wykwalifikowanych instruktoréw lub
przewodnikéw zewnetrznych, a Klub petni w nich role jedynie koordynacyjna.

Art. 2. Samodzielnos¢ uczestnikow

Kazdy uczestnik samodzielnie ocenia swoje umiejetnosci, stan zdrowia i kondycje fizyczng,
przygotowanie do aktywnosci, a takze odpowiada za swaj sprzet.

Decyzje dotyczace udziatu w aktywnosci na podstawie takich informacji jak wybor trasy, szacowane
tempo, wymagane techniki wspinaczki i innych dziatan, podejmuje uczestnik we wtasnym zakresie,
kierujac sie zaréwno informacjami udostepnionymi przez Klub na temat planowanej aktywnosci, jak i
wiasng ocena.

Uczestnicy zobowigzani sg do wzajemnego informowania sie o zagrozeniach oraz do zachowania
ostroznosci.

Art. 3. Ryzyko i bezpieczeristwo

Klub nie gwarantuje bezpieczenstwa podczas aktywnosci gérskich. Uczestnictwo wigze sie z ryzykiem
wypadku, urazu lub innych szkdd, ktérych nie da sie wykluczy¢ nawet przy zachowaniu zasad
bezpieczenstwa.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajgce z normalnego ryzyka sportédw gdrskich, chyba
ze doszto do umysinego dziatania lub razgcego niedbalstwa.

Art. 4. Obowiazki uczestnikow

1.
2.

3.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i etyki goérskiej.
Zaprzestanie udziatu, jesli warunki przekraczaja mozliwosci uczestnika.

Informowanie innych uczestnikéw o zagrozeniach i utrzymanie wifasciwej wspétpracy w grupie.
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Art. 5. Ubezpieczenie

1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do posiadania indywidualnego ubezpieczenia wypadkowego i
kosztow ratownictwa gorskiego.
2. Brak indywidualnego ubezpieczenia uczestnika nie powoduje odpowiedzialnosci Klubu ani jego

organdéw.
Art. 6. Wytaczenie odpowiedzialnosci regresowej

1. Uczestnik zgadza sie nie dochodzi¢ roszczen wobec Klubu, jego organdw ani cztonkdw za szkody
wynikajgce z normalnego ryzyka sportédw gorskich, z wyjatkiem sytuacji umysinego dziatania lub
razgcego niedbalstwa.

Miejscowos$¢ i data: Podpis:
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Zatacznik nr. 2

POLITYKA PRYWATNOSCI | OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH

1. Administrator danych
Administratorem danych osobowych jest Polski Klub Wysokogdrski Szwajcaria (dalej: ,Klub”), dziatajgcy jako
stowarzyszenie zgodnie z art. 60 i nast. Szwajcarskiego Kodeksu Cywilnego.

2. Zakres przetwarzanych danych

Klub przetwarza wytgcznie dane osobowe niezbedne do realizacji celéw statutowych, w szczegélnosci: imie i
nazwisko, date urodzenia, dane kontaktowe, informacje o doswiadczeniu i kwalifikacjach gérskich oraz
przynaleznosci do sekcji.

3. Cel przetwarzania danych

Dane osobowe s3 przetwarzane w celu:

e prowadzenia ewidencji cztonkéw Klubu,

¢ realizacji dziatalnosci statutowej i organizacyjnej,

¢ komunikacji z cztonkami,

® zapewnienia bezpieczenstwa dziatalnosci klubowe;j.

4. Podstawa prawna
Podstawg przetwarzania danych jest zgoda osoby, ktérej dane dotycza, oraz uzasadniony interes Klubu w
realizacji jego celéw statutowych, zgodnie z Federalng Ustawg o Ochronie Danych (FADP/DSG).

5. Udostepnianie danych

Dane osobowe nie sg przekazywane osobom trzecim, z wyjatkiem przypadkéw wynikajgcych z obowigzujgcych
przepisow prawa lub gdy jest to niezbedne do realizacji dziatalnosci Klubu (np. ubezpieczenia lub organizacji
szkolenia prowadzonego przez osobe trzecig).

6. Okres przechowywania danych
Dane osobowe s3 przechowywane przez okres trwania cztonkostwa w Klubie, a po jego zakonczeniu przez czas
niezbedny do spetnienia obowigzkédw prawnych lub archiwalnych.

7. Prawa osoby, ktorej dane dotyczg
Kazda osoba ma prawo dostepu do swoich danych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania,
a takze prawo cofniecia zgody w dowolnym momencie.

8. Kontakt
W sprawach zwigzanych z ochrong danych osobowych mozna kontaktowac sie z Klubem za posrednictwem
adresu e-mail wskazanego na stronie internetowe] Klubu.

Miejscowosc i data: Podpis:
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Zatacznik nr. 3

WYKAZ PRZEJSC WPINACZKOWYCH | WYSOKOGORSKICH

Prosze uzupetni¢ ponizszg tabele, podajgc najwazniejsze przejScia wspinaczkowych oraz wysokogdrskich z ostatnich 3 lat. Wykaz powinien odzwierciedlac

samodzielng dziatalnos¢ (bez udziatu przewodnikéw lub instruktorow).

Data

Miejsce / rejon Nazwa drogi / szczyt

Charakter przejscia

Trudnos¢ Partnerzy

Rola w zespole

Uwagi

Legenda

Charakter przejscia:
— skata: droga jednowyciggowa / wielowyciggowa
— przejscie wysokogérskie / alpinizm
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Rola w zespole:
— prowadzenie

— przejscie na drugiego
— przejscie wspotdzielone

cd.



WYKAZ PRZEJSC cd.

Data

Miejsce / rejon Nazwa drogi / szczyt

Charakter przejécia Trudnos¢

Partnerzy

Rola w zespole

Uwagi

Legenda

Charakter przejscia:
— skata: droga jednowyciggowa / wielowyciggowa
— przejscie wysokogorskie / alpinizm
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Rola w zespole:
— prowadzenie

— przejscie na drugiego
— przejscie wspotdzielone




Zatacznik nr. 4

WYKAZ PRZEJSC SKITUROWYCH

Prosze uzupetni¢ ponizszg tabele, podajgc najwazniejsze przejsScia skiturowe i zjazdy z ostatnich 5 lat. Wykaz powinien odzwierciedla¢ samodzielng dziatalnos¢
(bez udziatu przewodnikéw lub instruktoréw).

Data Miejsce / rejon Nazwa drogi / szczyt Trudnos¢ Partnerzy Uwagi
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